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119. marts 2025



Vinterbader afdelingen

• Vinterbad afdelingen består i dag af 161 medlemmer

219. marts 2025



319. marts 2025

• Sæsonen løber officielt fra 1. oktober til 31. maj
• Saunaen kan benyttes fra 1. oktober til 30. april

Sæson



419. marts 2025

• Medlemsmøde blev afholdt den 11. marts 2024 (slutningen af sæson 23/24). 

Kort fra afdelingen



519. marts 2025

• Opgaver 
- hovedrengøring inde og ude med sæbevand
- gulvet blev vasket og fik olie
- Terrassen omkring saunaen blev luget og fejet

Sæson start 2024/25
Sæson 2024/25 startede som altid med en arbejdsdag. 



619. marts 2025

• Introduktionskursus for nye medlemmer
- to introduktionskurser i hhv. september og oktober 2024
- velkomst og information om klubben og til vinterbaderafdelingen
- brug af faciliteterne, intern koordinering af badning, sikkerhed, mv.

Kort fra afdelingen



Tiltag i afdelingen
• Nyt lys
• Reparation af varmelegemer
• Ryglæn 
• Ny ventilation omkring ovnen
• Nye knager placeret lidt højere
• Ny, stærkere lampe på broen

719. marts 2025



Tiltag i afdelingen
• Ungdomsafdelingen benytter saunaen hver anden 

tirsdag.
• Arrangementet har været en succes.  
• De unge nyder fællesskabet.                

819. marts 2025



919. marts 2025

• Masser af badning og sauna

Aktiviteter i 2024



1019. marts 2025

• Tre saunagus-mestre
• To nye skal uddannes (intern uddannelse)
• Saunagus

- fast saunagus hver søndag eftermiddag plus ”pop-
up” saunagus

Saunagus



Nyt i 2025

• Mere saunagus 
• Et ønske om at få sat gelænder op på broen for at øge sikkerheden

1119. marts 2025



Tak for nu!

1219. marts 2025


