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Mange smukke morgener....
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....0g mange gode dyp.
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Medlemstal

Sauna og vinterbad afdelingen bestar nu af 77 medlemmer.
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&
Aktiviteter i sseesonen 2019/2020 Q
* Arbejdsdag

- hovedrenggring

- gulvet blev vasket og fik olie
- nye stolper til lamper
- ny belysning

- ny treekurv og knager ved trappen

¢ GIQ)gg aften - selvfglgelig med dyp og sauna fgrst
e Fuldmane dyp

- dyp, sauna og varm kakao med flgdeskum

* Saunagus

- uddannelse af tre saunagus-mestre
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Kommende aktiviteter

e Arbejdsdag lgrdag den 4. april

- hovedrenggring

- gulvet skal slibes og have olie

- saunaen skal have olie

» Afholdelse af saunagus v/ Ulrik, Pia eller Morten
* Maneskinsdyp
 Mandagsaften 30. marts — foredrag af Susanna Sgberg, “Hop i havet”
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Tak for nu!
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